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. Nordic Walking Verein Herford eV,

Scheckiibergabe: Den Scheck haltend Karin Tiesel, 1. Vorsitzende Karlssone. V., und (r.) Klaus-Uwe Tix, 1. Vorsitzender des 1. Nordic Wal-

king Vereins Herford.

Hilfe fiir Karlsson-Kinder

Nordic-Walker spenden 800 Euro / 124 Teilnehmer beim Oktoberlauf

B Herford. Am 11. Oktober
richtete der 1. Nordic Walking
Verein Herford den 5. Nordic-
Walking Oktoberlauf im Tier-
parkaus—mitvielen ehrenamt-
lichen Helfern des Vereins und
der groflziigigen Unterstiit-
zungvon einigen Herforder Fir-
men. 124 Liufer hatten teilge-
nommen.

Die Uberschiisse aus der Ver-
anstaltung spendet der Verein
auch in diesem Jahr wieder einer
gemeinniitzigen Organisation,
die sich um benachteiligte Kin-

RegelmiRige Treffen

B Wer Interesse an regelmaf3i-
gen Nordic-Walking-Liufen
gefunden hat, kann gerne an
den kostenlosen, vereinsunab-
hingigen Lauftreffs (mitt-
wochs 10 Uhr Parkplatz am
Tierpark und dienstags + frei-

der kiitmmert. In diesem Jahr
wird der Verein Karlsson, dem
Verein fiir mehr Chancengleich-
heit fiir Kinder, unterstiitzt. Auf

tags 18 Uhr Parkplatz Kie-
wiese) teilnehmen. Weitere In-
formationen iiber den Nordic-
Walking Oktoberlauf und die
Lauftreffs erhilt im Internet un-
ter http://www.nwvh.de oder
unter Telefon: 05221 —998737.

der Internetseite www.karlsson-
ev.de kann man sich iiber die
Ziele, aber auch iiber die Not-
wendigkeit einer solchen Unter-

stiitzung informieren. Dieser
Uberschuss konnte nur erwirt-
schaftet werden, weil viele Her-
forder Firmen diesen Nordic-
Walking Oktoberlauf unterstiitz-
ten. Dafiir bedankt sich der erste
Vorsitzende noch einmal bei
den Sponsoren und bittet die Le-
ser, sich mit einem Besuch auf
den Seiten der Sponsoren
(www.nwvh.de) dafiir zu revan-
chieren. Am 10. Oktober 2010
startet der 6. Nordic-Walking
Oktoberlauf Herford 2010, zu-
dem schon jetzt eingeladen
wird.



